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MAGYAR

Figyelmesen olvassa at ezt a hasznalati utmutatot, és tartsa be
| | a benne foglalt utasitasokat. Orizze meg az utmutatét késobbi
hasznalatra, és tegye azt mas hasznal6k szamara is hozzaférhe-
tove.
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1. ACSOMAG TARTALMA

Ellenérizze a kartoncsomagolas esetleges kiilsd sérliléseit és a tartalom teljességét. Hasznalat
el6tt ellendrizni kell, hogy a masszazspisztolyon vagy a feltéteken nincsenek-e lathaté sérdilé-
sek.

1 x masszazspisztoly

4 x feltét

1 x halézati adapter

1 x haszndlati Utmutatd
1 x jotallasi brosura



2. FIGYELMEZTETESEK ES BIZTONSAGI TUDNIVALOK

A\ FIGYELMEZTETES

e A készlilék csak otthoni/magan kdrnyezetben torténd, nem uzleti célu
hasznalatra készdilt.

e A késziiléket 8 éves és anndl idésebb gyerekek, valamint korlatozott
fizikai, érzékszervi vagy mentdlis képességekkel vagy hianyos ta-
pasztalattal és tudassal rendelkez6 személyek csak felligyelet mellett
hasznalhatjak, vagy ha a készlilék biztonsagos hasznalatarol tajékoz-
tattak &ket, és az abbdl eredd veszélyekkel tisztaban vannak.

e Gyermekek nem jatszhatnak a készulékkel.

e A tisztitast és a felhasznald altali karbantartast felligyelet nélkll ha-
gyott gyermek nem végezheti.

e Ha megsérllt a késziilék halozati csatlakozovezetéke, akkor azt artal-
matlanitani kell. Ha azt nem lehet levenni, a készuléket kell artalmat-
lanitani.

e Semmi esetre sem szabad a készlléket felnyitnia vagy javitania, mert
ekkor mar nem garantalhaté annak kifogastalan mikddese. Ennek fi-
gyelmen kivil hagyasa a garancia elvesztésével jar.

* Ne dugjon targyakat a késziilék nyilasaba és a mozgo6 részekbe.
Ugyeljen arra, hogy a mozgd részek mindig szabadon mozoghassa-
nak.

e Ne préselje és ne gydomdszélje be egyetlen testrészét se - féként az
ujjait ne — a mozgd masszirozd elemek vagy ezek késziléken levd
tartoi koze.

Rendeltetésszerii hasznalat
A\ FIGYELMEZTETES

A masszazspisztolyt kizarolag a csomagban 1évé feltétekkel hasznalja. A masszazspisztoly

és a feltétek masszirozo kezelésre szolgald eszkézok, és nem mindsiinek orvosi segédesz-
kdzdknek. A masszazspisztoly csak sajat haszndlatra szolgal, nem orvosi vagy kereskedelmi
alkalmazasra késziilt. A késziiléket csak arra a célra hasznalja, amelyre azt kifejlesztették, és
Ugy, ahogy a hasznalati utmutatdban le van irva. Barmilyen szakszerttlen hasznalat veszélyes
lehet. A gyart6 cég nem felel a szakszerUtlen vagy helytelen hasznalatbdl szarmazo karokért.
Ne hasznalja a masszazspisztolyt, ha az alabbi figyelmeztetések és biztonsagi tudnivalok
barmelyike vonatkozik Onre. Ha bizonytalan abban, hogy alkalmas-e az On szamara a mas-
szazspisztoly, akkor kérdezze meg az orvosat.

Ne haszndlja a készliléket:



e a masszirozando testrész koros elvaltozasa vagy sértilése (pl. porckorongsérv, nyilt seb) ese-
tén.

ha szivritmus-szabalyozét hord.

szivkOrnyéki masszirozashoz.

duzzadt, megégett, gyulladt vagy sériilt bér- és testrészeken.

szakitott seben, hajszalereken, valamint visszértagulat, akne, rosacea, herpesz és mas bor-
betegségek esetén.

terhesség alatt.

a fejen vagy az arcon (pl. a szemnél), a gégén, az intim terlleteken vagy mas, kiléndsen
érzékeny testrészeken.

a gerincoszlopon és kdzvetlenil a csontokon.

alvas kozben.

allatokon.

gyogyszerek bevétele vagy alkoholfogyasztas utan (korlatozott észlel6képesség)).

e jarmlben.

A késziilék hasznalata el6tt kérje ki az orvosa véleményét, foként...

¢ ha sulyos betegségben szenved,

e ha szivritmus-szabalyoz6t, implantatumokat vagy egyéb segédeszkdzoket
visel,

e ha trombdzisa volt,

® ha cukorbeteg,

¢ ha ismeretlen eredet( fajdalmai vannak.

A\ FIGYELMEZTETES

e Tartsa tavol gyermekektél a csomagoldanyagot. Fulladasveszély!

o A feltétek gyermekektdl tavol tartanddk. Fulladasveszély!

e Gondoskodjon arrdl, hogy a késziilék ne érintkezhessen vizzel vagy mas folyadékokkal.

e Sohase nyuljon a késziilék utan, ha az vizbe esett.

e Gyermekek csak felligyelet mellett hasznalhatjak a késziiléket.

o A készillék nem rendeltetésszer(i hasznalata, ill. a jelen hasznalati dtmutatd figyelmen kivil
hagyasa esetén tlizveszély allhat fenn!

A késziiléket...
® ne hagyja felligyelet nélkul, kiildndsen, ha gyermekek vannak a kdzelben,
e sohase miikddtesse letakarva, pl. takard, parna stb. alatt,
¢ ne hasznalja benzin vagy mas kdnnyen gyulladé anyagok kozelében,
e csak szaraz, belsd terekben hasznalja (pl. flirdékadban, szaunaban soha).

A\ FIGYELEM

e Hasznalat el6tt ellendrizni kell, hogy a készliléken vagy a tartozékokon nincsenek-e lathaté
sérilések. Kétes esetekben ne haszndlja a készliléket, hanem forduljon a kereskeddjéhez
vagy a megadott ligyfélszolgalathoz.

e Semmilyen korlilmények kdzoétt se nyissa fel a készllék hazat.

e Tartsa tavol a késziiléket a hegyes vagy éles targyaktol.

e Ha leesett a készlilék vagy egyéb karosodas érte, akkor ezt kévetéen mar nem szabad hasz-
nalni.

e Minden egyes hasznalat utan és minden egyes tisztitas el6tt kapcsolja ki a készlléket.



Ne haszndlja a késziiléket 15 percnél hosszabb ideig (tulhevilés veszélye). Az Ujboli haszna-
lat el6tt hagyja legaldbb 15 percig hlini a késziiléket.

A késziiléket csak a vele egylitt szallitott tartozékokkal hasznalja.

Védje a késziiléket és annak feltéteit az (it6déstdl, portol, vegyszerektdl, erés hdmérséklet-in-
gadozasoktdl, elekiromagneses mezdktdl és a héforrasok (kalyhak, fitétestek) kdzelségétdl.

A FIGYELMEZTETES
Javitas

Semmilyen esetben se probalja meg sajat maga megjavitani a késziléket!
Elektromos készlilékeken csak szakemberek végezhetnek javitasokat. Onnek semmiképpen
sem szabad felnyitnia vagy javitania a készUléket, ellenkezd esetben nem garantalhaté annak
kifogastalan miikodése. A szakszer(tlen javitds komoly veszélyt jelenthet a készilék hasz-
naldjara nézve. Ha javitasra van sziikség, forduljon az ligyfélszolgalathoz vagy egy hivatalos
kereskeddhdz. Ennek figyelmen kivil hagyésa a garancia elvesztésével jar.

A FIGYELMEZTETES
Az akkumulatorokkal kapcsolatos tudnivaldk

Ha valamelyik akkucella folyadéka a bérre vagy a szembe jut, az érintett teriletet Oblitse le
vizzel és forduljon orvoshoz.

Fennall a lenyelés veszélye!A kisgyermekek az akkumulatorokat lenyelhetik, és azok fulla-
dast okozhatnak. Ezért tartsa az akkumulatorokat kisgyermekektdl elzart helyen!

Ha valamelyik akkumulator kifolyt, vegyen fel védékeszty(it a készlilék artalmatlanitasahoz.
Védje az akkumulatorokat a tulzott hétél.

Robbanasveszély! Ne dobja az akkumulatorokat tlizbe.

Az akkumulatorokat nem szabad szétszedni, felnyitni vagy feldarabolni.

Csak a hasznalati utmutatoban meghatarozott t6lt6készlléket szabad hasznalni.

A készuléket kizarolag a vele egy(tt szallitott haldzati adapterrel toltse.

Az akkumulator élettartamanak ndvelése érdekében évente legalabb 2 alkalommal toltse fel
teljesen az akkumulatort.

A feltéltéshez mindig kapcsolja ki a készuléket.

o Az akkumulatort hasznalat el6tt rendesen fel kell tolteni. A gyartd utasitasait, illetve a jelen
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hasznalati Utmutatd helyes toltésre vonatkozo elirasait mindig be kell tartani.

. JELMAGYARAZAT

késziléken, a haszndlati Utmutatdban, a csomagoldson, valamint a készilék tipustablajan
kovetkezd szimbdlumok hasznélatosak:

FIGYELMEZTETES

0 Serulesyesgelyre vagy Gyarté
egészségkarosodas veszélyére

figyelmeztetd informacio

FIGYELEM s
. . e CE-jel6lés
f A E Fl?yglmglftites a tl:%s’zulzlg vggyk ‘ E A telrmék eleget tesz az érvényes
a tartozékok meghibasodasanal A
veszélyére eurdpai és nemzeti iranyelveknek.
Megjegyzés UK Uni . .
d "y . nited Kingdom Conformity
@ Fontos informaciokra vonatkozé cA Assessed Mark (UKCA-jelslés)

megjegyzések




Csak zart terekben haszndlja.
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A termékek igazolhatdéan megfelelnek
az EAWU ml(szaki el6irasainak.

Vegye figyelembe a hasznalati
utmutatot

6. szint(i energiahatékonysag

Ne hasznalja

a masszazspisztolyt belltetett
elektronikus késztiléket (pl.
szivritmus-szabalyozét) viseld
személy esetében

i ©

Az egyenaramu elektromos
csatlakozé polaritasa

Z6ld pont: Dudlis artalmatlanité
rendszer, Németorszag

IP 20

12,5 mm atméréjl és annal nagyobb
idegen testek ellen védett

A csomagolast
kdrnyezettudatosan
artalmatlanitsa.

Kapcsoldiizem tapegység

2. érintésvédelmi osztalyba
tartozo készllék

Biztonsagi szigetel6transzformator,
révidzarbiztos

Artalmatlanitas az elektromos
és elektronikus berendezések
hulladékairol szol6 (WEEE -
Waste Electrical and Electronic
Equipment) eurdpai unios
iranyelv szerint

ta=40 °C

Névleges kdrnyezeti hémérséklet
Maximalis Gizemi hémérséklet

A veszélyes anyagot
tartalmazé elemeket tilos

a haztartasi hulladékkal egyitt
artalmatlanitani

Hertz (frekvencia)

Volt

Watt (hatasos teljesitmény)

Egyenaram/-feszliltség

Amper

Vigyazat! Robbanasveszély!

Csomagoldanyagot azonosito jeldlés
A = anyag roviditése, B =
anyagszam: 1-6 = mlianyagok,
20-22 = papir és karton

Viseljen véddkesztydit.

Ne haszndlja a haldzati adaptert, ha
a dugasz sértilt.

Vigyazat, dramitésveszély!
Eletveszély!

(&

Vélassza szét a terméket és
a csomagoldelemeket, és
artalmatlanitsa azokat a helyi
eléirasoknak megfelelSen.




4. A KESZULEK LEIRASA

4.1 Masszazspisztoly

A kapcsolddo rajzokat a 3. oldalon taldlja.

[1] Feltét
4 kuldnboz6 feltét kdzll lehet valasztani

[2] BE/KI gomb / intenzitasi fokozat

[3] Akkumulatortoltottségi kijelzés (3 LED)
3 LED 100% akkumulatortoltottség
2 LED 70% akkumulatortéltottség
1 LED 30% akkumulatortoltottseg

[4] Fogantyu

[5] A halézati adapter csatlakozéja

[6] ON/OFF kapcsol6

LED-es intenzitasfokozat-kijelzé
5 LED, balrdl jobbra

4.2 Feltétek

Gombfej
Leginkabb nagy fellleteken, nagy izomcsoportokhoz (pl. felkar, vadli stb.) alkalmas.
[o] Spiralfej
Leginkabb a mély izomszdvethez és a célzott, pontszer(i masszirozashoz alkalmas (pl.
a talpon).
U-alaku fej
Leginkabb az als6 hatrész (kivéve a gerincoszlopot), illetve az Achilles-in mély izomszo-
vetéhez alkalmas.
[1 Lapos fej
Leginkabb nagy fellileteken valé hasznélathoz alkalmas a test barmely pontjan (pl.
a combon).
[z Halézati adapter

5. ALKALMAZAS
5.1 Uzembe helyezés

@ Megjegyzés

A masszirozast minden alkalommal kellemesnek kell éreznie. Az esetleges enyhe hematdémak
megjelenése a terapia pozitiv hatasa, mivel a masszazspisztoly alkalmazasaval célzottan javit-
hato a vérellatas. Ritkan borpir is eléfordulhat. Ha az On esetében fokozott bérirritacio [épne
fel, hagyja abba a készllék alkalmazasat és forduljon orvoshoz. Az izomfesziilés erésségétél
fligg6en kb. 10 percen at javasolt hasznalni a készliléket a kivant testrészen (nyak, vall, hat,
kar, fenék vagy lab).

A masszazspisztoly elsé hasznalatba vétele elétt legaldbb 3,5 6ran keresztil télteni kell a ké-
szliléket. Ehhez a kdvetkez6képpen jarjon el:
1. Tavolitson el minden csomagoldanyagot a készllékrol.
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2. Csatlakoztassa a mellékelt halozati adaptert a masszazspisztolyhoz. A haldzati adapter
csatlakozéja a foganty( aljan talalhatd [Al.

3. Ezt kovetben csatlakoztassa a haldzati adaptert egy arra alkalmas fali aljzathoz.
A akkumulatortoltottségi kijelzés [3] az akkumulator aktudlis allapotat mutatja.

4. Toltés kdzben villog az akkumulator aktudlis t6lt6ttségi allapotahoz tartozd LED. Amikor teljesen
feltélt6dott a masszazspisztoly, mindhdarom LED folyamatosan vilagit. A teljesen feltoltott ak-
kumulatorral a késziilék kb. 5 éran at lizemeltethetd. Ha villogni kezd az akkumulatortoltéttségi
kijelzés bal oldali LED-je, a készliléket azonnal fel kell tolteni, ellenkez6 esetben automatiku-
san kikapcsol.

5.2 Feltét kivalasztasa / cseréje

A masszirozas megkezdése el6tt valassza ki a megfeleld feltétet.

A feltét cseréjéhez az aldbbiak szerint jérjon el:

1. Vizszintes irdnyban huzza ki az el6zé feltétet a masszazspisztolybdl [Bl.

2. Nyomja a kivant feltétet er6sen a masszazspisztolyba, amig érezhet6en a helyére nem kat-
tan[Cl.

5.3 Bekapcsolas / vibracios fokozat kivalasztasa

@ Megjegyzés
A masszazspisztoly kikapcsold automatikaval rendelkezik. Ez azt jelenti, hogy a masszazspisz-
toly kb. 10 percnyi hasznalatot kdvetéen automatikusan kikapcsol.
1. Tolja az ON/OFF kapcsolét [6] a fogantyu [4] aljan az ,ON” allasba. Az akkumulatortoltdttségi
kijelzés [8] LED-jei vilagitani kezdenek.
2. Nyomja meg a BE/KI gombot () [2] a késziilék bekapcsolasdhoz. Az intenzitasfokozat-kijelzé
[1]bal oldali LED-je vilagitani kezd. A készllék az 1. intenzitasi fokozaton kezdi a masszirozast.
3. Az &t intenzitasi fokozat kozotti valtashoz nyomja meg réviden a BE/KI gombot O [2]:
1. intenzitasi fokozat: ~ kb. 1800 ford./perc/30 Hz
2. intenzitasi fokozat:  kb. 2100 ford./perc/35 Hz
3. intenzitasi fokozat:  kb. 2400 ford./perc/40 Hz
4. intenzitasi fokozat:  kb. 2700 ford./perc/45 Hz
5. intenzitasi fokozat: ~ kb. 3000 ford./perc/50 Hz
4. A készlléket haszndlat kdzben barmikor kikapcsolhatja az ON/OFF gomb hosszan tarté (kb.
2 masodperces) megnyomasaval. Ha az 6tddik intenzitasi fokozaton Ujbdl megnyomja a BE/
KI gombot ) [2], a készlilék kikapcsol. A készlilék készenléti izemmaodban van.
5. Hasznélat utan tolja az ON/OFF kapcsolét [6] a fogantyu [4] aljan az ,,OFF” allasba. A készl-
Iék teljesen ki van kapcsolva.
Megjegyzés: Ha hasznalat kdzben ledll a késziilék, akkor lehet, hogy tul er6sen nyomta azt.
Ezéért lgyeljen arra, hogy hasznalat kézben ne nyomja tulzottan a masszazspisztolyt.



6. TISZTITAS ES APOLAS
Tisztitas

/\ FIGYELMEZTETES

e Kapcsolja ki a késziiléket minden egyes tisztitas el6tt.

e Ne tisztitsa a készliléket mosogatdgépben.

o Kizardlag enyhén megnedvesitett ronggyal és nem surolé hatésu tisztitdszerrel tisztitsa meg
a készliléket. A higiénikus tisztitas érdekében vizzel és nem surold hatasu tisztitoszerrel tisz-
titsa meg a feltéteket [7]/[8]/[9]/ fid.

e Csak a megadott mddon tisztitsa a készlléket. Semmiképpen sem juthat be folyadék
a készilékbe.

e Masszéazsolaj haszndlata esetén (csak a [id-es, [i1-es vagy [18-as feltét mellett ajanlott)
Ugyeljen arra, hogy teljesen eltavolitsa és letisztitsa azt a bérérél.

e Csak akkor hasznalja Ujra a készlléket és a feltéteket, ha minden alkatrész teljesen
megszaradt.

® Ha hosszabb ideig nem hasznalja a készlléket, akkor az alkatrészekkel egyitt az eredeti
csomagolasban, szaraz helyen tarolja azt.

Apolas

Ha hosszabb id6n keresztlil nem kivanja hasznalni a masszazspisztolyt, akkor javasoljuk, hogy

az eredeti csomagolasaban, szaraz helyen, nehezékek rarakasa nélkil tarolja azt.

7. Ml A TEENDO PROBLEMA ESETEN?

Probléma Elharitas

Ugyeljen arra, hogy hasznélat kézben ne nyomja
meg tulzottan a masszazspisztolyt. Tulzott nyo-
mas esetén a készilék rovid iddre ledll.

A masszazspisztoly hasznalat kdzben
ledll.

8. ARTALMATLANITAS

Az akkumulator artalmatlanitasa

A hasznalt, teljesen lemerlilt akkumulatorokat a kilon megjeldlt gydjtétartalyokba helyezve,
veszélyeshulladék-gy(jtéhelyeken vagy villamossagi boltokba leadva artalmatlanitsa. Az akku-
mulatorok rtalmatlanitasara térvény kételezi Ont.
A karos anyagot tartalmazé akkumulatorokon a kdvetkez6 jeldlések szerepelnek: Ef

Pb = az elem éImot tartalmaz,
Cd = az elem kadmiumot tartalmaz,
Hg = az elem higanyt tartalmaz. Pb Cd Hg

A meghibasodott vagy hasznalt akkumulatorokat a 2006/66/EG iranyelv és annak modositasai
szerint kell Ujrahasznositani. Adja le az akkumulatorokat és/vagy a késziiléket a rendelkezésre
allé gyUijtéhelyeken.

A kérnyezet védelme érdekében a készliléket az élettartama végén nem szabad a haztartasi
hulladékok k6z€ dobni.

Az artalmatlanitast az On orszagaban talalhaté megfeleld gydijtéhelyeken kell
elvégezni. A készlléket az elektromos és elektronikus berendezések hulladékairdl
sz616 (WEEE - Waste Electrical and Electronic Equipment) eurdpai unios iranyelv
szerint artalmatlanitsa. Esetleges tovabbi kérdéseivel forduljon a hulladékkezelésben

illetékes helyi szervhez. —
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9. MUSZAKI ADATOK

Haldzati Gizem:

maddban

Bemenet 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,4 A
Kimenet 50V=—=2,0A,10,0 W
Atlagos hatékonysag aktiv lizemmaédban > 81,30%
Elektromosaram-fogyasztas Uresjaratu tizem- | < 0,082 W

Méretek kb. 16,4 x 5,8 x 18,4 cm (feltétek nélkuil)
Suly kb. 620 g (feltétek nélkl, adapter nélkiil)
Akkumulator:

Kapacitas 2400mAh

Névleges feszliltség 72V

Tipusjelzés Li-ion
10. GARANCIA/SZERVIZ

A garancidval és a garancialis feltételekkel kapcsolatban bévebb tajékoztatast a mellékelt

jotallasi brosuraban taldl.
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Tévedések és valtoztatasok joga fenntartva
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